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Un nuovo progetto per la Cooperativa In Cammino,
awiato presso [Albero della Cura di San Pellegrino Terme

@ E stato avviato nel mese di lu-
@ glio il progetto “La famiglia,

uno snodo della rete tra biso-

gni e risorse” del Centro per la
Famiglia gestito dalla Cooperativa
In Cammino di San Pellegrino Ter-
me in partenariato con [‘Azienda
Speciale Sociale Valle Brembana e
finanziato da Regione Lombardia.

Il Centro per la Famiglia € uno
spazio di ascolto, orientamento e
accompagnamento rivolto alle fa-
miglie della Valle Brembana. Nato
per promuovere il ruolo sociale,
educativo e di cura della famiglia,
realizza una serie di azioni e inter-
venti mirati a sostenere la geni-
torialita e la corresponsabilita dei
carichi di cura verso i membri piu
fragili. La sede principale si trova
a San Pellegrino Terme presso
[‘Albero della Cura della Coope-
rativa In Cammino: qui vengono
offerti servizi di base e alcuni ser-
vizi integrativi che si avvalgono
anche di Sportelli di Comunita
distribuiti sul territorio per rag-
giungere i luoghi piu lontani: Val
Taleggio, Branzi, Serina.

Tra i servizi di base rientra o
sportello delle assistenti familiari,
gestito in collaborazione con la
CISL di Zogno e Bergamo € una

rete capillare, per armonizzare la
ricerca di lavoro da parte di una
fetta della popolazione, non solo
straniera, e la richiesta di assistenza
a persone anziane. Un‘attenzione
particolare viene dedicata al mi-
glioramento delle competenze
linguistiche delle assistenti fami-
liari straniere attraverso la sinergia
con il Centro Provinciale per ['I-
struzione Adulti, con il quale sono
state intraprese attivita formative
on-line con la messa a disposizio-
ne di device in comodato d'uso
da parte della Cooperativa. La
sede principale promuove an-
che attivita di sensibilizzazione
per ingaggiare le famiglie sui temi
della prossimita e dell'attenzione
alla fragilita e sviluppare la cultu-
ra dell'aiuto reciproco, attraverso
l'organizzazione di laboratori per
pambini, genitori e insegnanti.

| servizi integrativi offerti dal Cen-
tro per la Famiglia si orientano
su tre grandi temi: la solitudine
della popolazione anziana, la
presenza di migranti sul territorio
e la conciliazione del tempo tra
lavoro e famiglia. Per gli anziani,
si promuove la partecipazione a
pomeriggi animati, durante | quali
si condividono merende, si spe-
rimenta la narrazione collettiva

Avviato o spazio
dascolto
‘centro

_ per la famiglia”

e si incentivano esperienze inter-
generazionali con i bambini della
Scuola dell'infanzia. Per i migran-
ti, soprattutto nuclei familiari e
donne con minori, si attuano
azioni di sensibilizzazione all'ac-
coglienza e si promuovono attivita
orientate all'integrazione. Infine,
per facilitare la conciliazione tra
lavoro e famiglia, si co-costrui-
scono spazi diurni a sostegno del
post-scuola dedicati ai preadole-
scenti, che includono il pasto e
offrono opportunita di incontro,
studio condiviso, socializzazione
e ricreazione ‘sana’.

‘Ringraziando - ci racconta la
Coop In Cammino - (e istituzio-
ni e gli attori che ci permettono
di realizzare questo progetto, ci
auguriamo di poter camminare
insieme condividendo fatiche e
sogni che ci accomunano”.

Orari di apertura del servizio:
lunedi e venerdi. 9-12 / martedi, mer-
coledi e giovedi. 14-18. o
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Via de Medici, 13
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Recapiti Centro per la Famiglia

Tel. 342 5213386
centroperlafamiglia@coopincammino.it
Www.coopincammino.it
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